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Nr. DATA TEMA  CURSULUI CADRUL DIDACTIC 
1  Ocluzia traumatică. Efectele nocive asupra dinților parodontopați. 

Ocluzograma, tehnici de realizare. Șlefuirea selectivă, procedee și 
tehnici de șlefiure selectivă 

          Nicolau Gh. 

 
2 

 Tehnici și procedee de șinare a dinților parodontopați (provizorie). 
Sisteme și materiale utilizate. Indicații și contraindicații. Avantaje și 
dezavantaje. 

Chetruș V. 

3  Tehnici și procedee de debridare și decontaminare a pungilor 
parodontale. Indicații și contraindicații. Instrumente, aparate și 
remedii medicamentoase, inclusive anestezice. 

Chetruș V. 

 
 
4 

 Terapia de biostimulare în tratamentul bolii parodontale. Principii, 
indicații și contraindicații, procedee și tehnici de itulizare. Utilaj, 
instrumente și remedii medicamentoase. 

Ciobanu S. 

5  Noțiune de etapa corectivă de tratament (chirurgie 
parodontală/implantologie, ortodontic/ortopedic definitiv) în 
contextul complexității tratamentului parodontal. 
Îngrijirea plăgii postoperatorie în chirurgia parodontală (remedii 
medicamentoase de uz local și pe cale generală, recomandări 
pacientului); 

           Chetruș V. 

 
6 

 Chiuretaj pe câmp închis. Indicații și contraindicații. Metode și 
tehnici de efectuare. Instrumente și remedii medicamentoase 
utilizate. 
Chiuretaj pe câmp deschis. Indicații și contraindicații. Tehnici și 
remedii de anestezie a zonei de intervenție. Metode și tehnici de 
efectuare. Instrumente și remedii medicamentoase utilizate. 

Nicolau Gh. 

7  Gingivectomia/gingivoplastia. Noțiune. Indicații și contraindicații. 
Metode și tehnici de efectuare. Instrumente și remedii 
medicamentoase utilizate 
Acrodarea ajutorului medical de urgență la realizarea tratamentelor 

Chetruș V. 



parodontale. 
8  Tratamentul de menținere (local și general – vizite periodice 

profilactice). Rolul și importanța lui în tratamentul complex al bolii 
parodontale.  
Reevaluarea clinică a pacientului parodontopat. Periodicitatea. 
Aprecierea statusului parodontal. Elemente de dispensarizare. 

Chetruș V. 
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